
1 
 

 
 

 

 

 

 

 



2 
 

 

Учебный план 
МБОУ «Н-Дженгутаевская СОШ» Республики Дагестан на 2020/2021 учебный год 

                
Пояснительная записка 

Базисный учебный план для МБОУ «Н-Дженгутаевская СОШ»,  разработанный на основе 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, федерального базисного учебного плана, является основой для 

составления (формирования) учебных планов муниципальных, государственных, частных 

образовательных организаций всех типов, реализующих программы начального общего, основного 

общего и среднего общего  образования и основанием для финансирования образовательной 

организации. 

При разработке настоящего учебного плана учтены требования следующих документов: 

- Инструктивно-методическре письмо «О формировании учебных планов образовательных 

организаций РД, реализующих основные общеобразовательные программы»  на 2019-2020 учебный 

год; 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее - ФБУП-2004);  

- Федерального компонента государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (далее 

- ФКГОС) (для X-XI классов);  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования);  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;  

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10);  

В настоящее время по новым стандартам  второго поколения обучаются учащиеся I-X 

классов.  

Базисный учебный план состоит из двух частей – обязательной (инвариантной) части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей  внеурочную  

деятельность.  

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во 
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всех имеющих государственную аккредитацию в образовательных организациях, реализующих 

основную образовательную программу начального общего, основного общего, среднего общего  

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам  (годам) обучения. 

Изучение учебных предметов федерального компонента осуществляется с использованием 

учебников, входящих в федеральный перечень учебников,  

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденных приказом Министерства образования и наук Российской Федерации.  

Предметы инвариантной части учебного плана способствуют формированию гражданской 

идентичности, здорового образа жизни учащихся, продолжению образования на последующих 

ступенях образования и личностному развитию обучающихся в соответствии с его 

индивидуальностью.  Часть базисного учебного плана, формируемая  участниками 

образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Сюда же входит и внеурочная деятельность.  

Внеурочная деятельность организуется по направлению развития личности духовно-

нравственное, общекультурное. 

Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС включена в основную образовательную 

программу 

В национально-региональный компонент (этнокультурное образование) входят следующие 

учебные дисциплины: кумыкский язык и литература, культура и традиции народов Дагестана, 

история и география Дагестана, дагестанская литература, основы религиозных культур и светской 

этики, музыка, изобразительное искусство, ОДНКНР.  

При организации, планировании и проведении уроков по предметам этнокультурного 

образования (национально-регионального компонента) не рекомендуется заменять  уроки по 

предметам  этнокультурного образования занятиями (уроками)  по другим предметам.  

Режим работы в 1-х классах пятидневная, а  2-11 кл. шестидневная учебная неделя. Объем 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся в течение дня  составляет: 

- для учащихся 1-х классов – не более 4 уроков, и один день в неделю – не более 5 уроков за 

счет урока физической культуры; 

- для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков,  и один день в неделю –6  уроков за счет 

урока физической культуры при 6-ти дневной учебной неделе; 

- для учащихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

- для учащихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

Продолжительность урока  (академический  час) во 2-11 классах не превышать 45 минут. 

Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели,  II-XI классы  - 34 учебных 

недель.  

I. Начальное  общее образование 

Учебный план  начального общего образования обеспечивает возможность обучения на 

государственном языке Российской Федерации и родном (кумыкском), а также возможность 

изучения  кумыкского языка и устанавливает количество часов, отводимых на изучение этого 

языка, по классам (годам) обучения.  В учебном  плане  с родным (нерусским) языком обучения за 

русским языком сохраняется то количество часов, которое указано на этот предмет в Базисном 

учебном плане Российской Федерации.  

По иностранному языку в II-IV классах сельских школ с родным (нерусским) языком 

обучения в учебном плане  выделено по 2 часа в неделю на иностранный язык.  

Продолжительность учебного года I класс – 33 учебные недели, II-IV классы  - 34 учебные 

недели. Продолжительность урока в I классе в сентябре-декабре - по 35 минут, в январе-мае – по 45 

минут каждый. Продолжительность урока во II-IV классах – 45 минут каждый. Учебные занятия 

проводятся в I классе по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. В сентябре-октябре 

учебные занятия в I классе проводятся по 3 урока в день, в ноябре-мае – по 4 урока в день. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – 8 недель. Для обучающихся в I классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 
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Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышало (в астрономических часах): в 2-3 классах – 1,5 часа, в 4 классе – 2 

часа. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» состоит из 

шести модулей и изучается в IV классе (1 час в неделю).  

Учебный курс «Финансовая грамотность» в 4-х классах изучается за счет часов внеурочной 

деятельности интегрировано с окружающим миром в 4 «а», 4 «б», 4 «в» классах и информатикой в 4 

«к» классе( 1час в нед.).  

Учебный курс «Шахматы» в 1-4 классах ( 1 час в нед.) изучается за счет часов внеурочной 

деятельности. 

В соответствии с ФГОС начального общего образования основная образовательная программа 

начального общего образования  реализуется  образовательной организацией и через внеурочную 

деятельность. Внеурочная деятельность – это деятельность образовательных организаций, 

осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной системы. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной организацией 

используются  возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других 

организаций. 

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости класса 20 и более учащихся. 

Промежуточная аттестация во 2-х-4 х классах проводится по всем учебным дисциплинам учебного 

плана. Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций и представляет собой среднее арифметическое результатов четвертных 

аттестаций. 

Формы внеурочной деятельности:  

кружки,  

олимпиады,  

секции,  

соревнования,  

турниры,  

веселые старты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

                                                       Учебный план 

для I-IV классов МКОУ «Н-Дженгутаевская СОШ» Республики Дагестан   

на 2020/2021  учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV  
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

 Русский язык  4 5 5 5 19 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык  и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык   1 2 2 2 7 

Литературное чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство   1 1 1 1 4 

      

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

      

 ИТОГО: 21 25 25 26 91 

 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 0 1 1 0,5 2,5 

 

 Максимально допустимая  недельная  

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе (Требования СанПин) 

21 26 26 26,5 99,5 

 Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и  

др.) 

Финансовая грамотность 

 1 1  2 

 

 

   1 1 

 Шахматы 1 1 1 1 4 

 Всего к финансированию: 22 28 28 28,5 106,5 

 

                              Компонент образовательной организации 

Класс/предмет Кол-во часов в 

обязательной 

части 

Кол-во часов 

добавленных за счет 

части, формируемой 

участниками ОП 

С какой целью добавлены 

часы 
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2 кл. 

Литературное 

чтение 

 

3 1 в целях развития 

познавательных интересов 

учащихся, расширения их 

знаний по предмету, 

развитию устной и 

письменной речи 

обучающихся. 

3 кл. 

Литературное 

чтение 

3 1 

4 кл.  

Литературное 

чтение 

3 0,5 

 

II. Основное общее образование 

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ основного общего образования и рассчитан на 35 

учебных недель в год. В связи с тем, что МБОУ «Н-Дженгутаевская СОШ» является ППЭ, 

продолжительность учебного года изменена до 34 недель.  Продолжительность урока - 45 минут. 

При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (V-IX классы), 

«Технология» (V-VIII классы) осуществляется деление при количестве 20 и более человек. 

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии» (ИКТ), 

направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в качестве 

самостоятельного  учебного предмета федерального компонента по 1 часу в неделю  в 7-9 классах.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по IX класс. Учебный предмет является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: 

«Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в 8-9 классах изучается интегрированным курсом с 

«Географией Дагестана» в объеме 17,5 часов (в 9 классе). 

Учебный предмет «Финансовая грамотность» изучается в 5-9 классах в виде элективного курса за 

счет часов школьного компонента в объеме 0,5 часов. 

При организации внеурочной деятельности используются возможности школы, учреждения 

дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций в следующих формах:. 

Экскурсии 

Кружки 

Олимпиады 

Секции 

Диспуты 

Круглые столы 

Соревнования и турниры 

Конференции 

Поисковые исследования 

Общественно-полезные практики  

«Дни здоровья» 

«Веселые старты» 

 

В 5-9 х классах проводится промежуточная аттестация в каждую четверть по всем учебным 

дисциплинам учебного плана. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных промежуточных 

аттестаций и представляет собой среднее арифметическое результатов четвертных аттестаций, если 

учебный курс, предмет осваивался обучающимися в срок более одной четверти. 

Промежуточная аттестация проводится в форме диктантов, контрольных работ и тестирования. 

 

Учебный план   для V-IX классов  МБОУ «Н-Дженгутаевская СОШ» Буйнакского района  

Республики Дагестан,  

на 2020/2021 учебный год 
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Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

 

 

Количество часов в неделю 

 

 

V VI VII VIII IX 

                         Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 5 6 4 3 3 

Русская литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  2 2 2 2 2 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык(англ.) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык      

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1     

Общественно-

научные предметы  

История 2 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство  

 

1 1 1   

      

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

 ИТОГО: 31 32 33 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 2 2 2 

 ИТОГО: 1 1 2 2 2 

 Предельно допустимая  

аудиторная  учебная 

нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе (требования 

СанПиН) 

32 33 35 36 36 
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                           Компонент образовательной организации 

Класс/предмет Кол-во часов 

в 

обязательной 

части 

Кол-во часов 

добавленных за счет 

части, формируемой 

участниками ОП 

С какой целью добавлены 

часы 

5 кл. 

Обществознание 

Финансовая 

грамотность  

 

0 

0 

 

0,5 

0,5 

 

в целях развития 

познавательных интересов 

учащихся, расширения их 

общего кругозора  

-обретение навыков принятия 

самостоятельных решений, 

связанных с выполнением 

роли потребителя; 

- формирование навыков 

грамотного потребительского 

поведения в различных 

жизненных ситуациях; 

- выработка умения отстаивать 

свои права как потребителя. 

-улучшать состояние 

окружающей среды; 

-снизить уровень загрязнения; 

-решать как глобальные, так и 

локальные экологические 

проблемы; 
-расширения их знаний по 

истории своего родного края. 

6 кл. 

Финансовая 

грамотность 

История Дагестана 

 

 

0 

0 

 

 

0,5 

0,5 

7 кл. 

Финансовая 

грамотность 

Экология 

 

 

0 

0 

 

 

1 

1 

8 кл. 

Экология 

Финансова 

яграмотность 

 

История Дагестана  

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0,5 

 

0,5 

9 кл. 

Экология 

Финансовая 

грамотность 

 

История Дагестана  

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0,5 

 

0,5 

 

 

 

III.Среднее общее образование 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать 

их общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное достижение этих целей 

возможно при введении профессионального обучения, которое является системой 

специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах общеобразовательной 

школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы - это учебные предметы федерального и 

национально-регионального компонентов, направленные на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся. 

По запросам обучающихся 10 класса в МБОУ «Н-Дженгутаевская СОШ» в 2020-

2021 учебном году  сформированы два профиля обучения: социально- гуманитарный 

и химико-биологический. ИУП профилей обучения содержит три учебных предмета 

на углубленном уровне изучения:  

Социально-гуманитарный профиль - русский язык, история, обществознание; 

Химико-биологический – русский язык, химия, биология. 

В ИУП предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Выделен 1 час на элективный курс в 10 классе на  индивидуальный проект. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

https://ecoportal.info/category/ecoproblem/
https://ecoportal.info/category/ecoproblem/
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руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

в течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

В 11 классе учебные предметы изучаются на базовом уровне по универсальному 

профилю. 

Учебный предмет «Финансовая грамотность» изучается в 10-11 классах интегрировано с предметом 

Экономика и Обществознание. 

 

Предметы национально-регионального компонента и компонент образовательной организации  

для 10 и 11 классов представлены количеством часов, отводимых на их изучение. 

 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», «Технология», 

«Физическая культура», «Информатика и ИКТ», «Русский язык», а также профильной подготовке 

по рабочим профессиям  в 10-11 классах осуществляется деление классов на две группы  при 

наполняемости 20 и более человек.  

 

 

 

Учебный план (недельный) 

МБОУ «Н-Дженгутаевская СОШ» для 10  класса на 2020/2021  учебный год 

(профильное обучение) 

 

 

Учебные предметы Число недельных  

учебных часов 

Базовые учебные предметы 

Федеральный компонент 

Инвариантная часть 

Русский язык 3 

Русская литература 3 

Иностранный язык 3 

Алгебра и начала математического анализа 2 

Геометрия 2 

История 3 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

Право 1 

Экономика 0,5 

Финансовая грамотность 0,5 

Биология 2 

Физика 2 

Химия 2 

Астрономия 1 

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

Вариативная часть  

География 1 
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Индивидуальный проект 1 

Информатика 1 

  Итого: 34 

Региональный компонент   

Родной язык 1 

Дагестанская литература 1 

Итого:  2 

Компонент образовательного учреждения 1 

Итого: 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план (недельный) 

МБОУ «Н-Дженгутаевская СОШ» для 11  класса на 2020/2021  учебный год 

Универсальный. 

 

Учебные предметы Число недельных  

учебных часов 

Базовые учебные предметы 

Федеральный компонент 

Инвариантная часть 

Русский язык 2 

Русская литература 3 

Иностранный язык 3 

Алгебра и начала математического анализа 2 

Геометрия 2 

История 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

Биология 1 

Физика 2 

Химия 1 

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

Вариативная часть  

География 1 

Искусство (МХК) 1 

Технология 1 

Информатика 1 

  Итого: 28 

Региональный компонент   

Родной язык 1 

Дагестанская литература 1 

Итого:  2 

Компонент образовательного учреждения 7 
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Итого: 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Класс/предмет Кол-

во 

часов 

в 

обяза

тель-

ной 

части 

Кол-во часов 

добавлен-

ных за счет 

части, 

формиру-

емой 

участниками 

ОП 

С какой целью добавлены часы 

10 кл. 

математика 

 

 

4 

 

 

1 

 

 



12 
 

11 кл. 

Русский язык 

Математика 

Биология 

Химия 

Обществознание 

 

2 

4 

1 

1 

1 

 

2 

2 

1 

1 

1 

 

дополнительная подготовка для сдачи 

единого государственного экзамена . 

 


